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NARODNY TYZDEN
MANZELSTVA

Nérodny tyzden manzelstva (NTM) je
tyzdennd iniciativa na podporu
manzelstva, ktora
prebieha v tyzdni
oslav sv. Valentina -
stile oblibenejsieho
sviatku spajaného s
laskou a partnerskymi
vztahmi.

Cielom NTM je
propagovat a
podporit manzelstvo
ako vzdcnu hodnotu
pre moderného
¢loveka. NTM vytvéra priestor, kde si
mozeme pripomenit, ze spokojné
manzelstvo nie je samozrejmost, ale
vztah, ktory by sme mali rozvijat.

NTM je zastre$ujucou kampariou pre
najréznejdie miestne aktivity
zamerané na prakticky rozvoj
manzelstva, ktoré prebiehaju na
roznych miestach Slovenska. Stiva sa
tak platformou spolupréce pre rézne
subjekty, ktorych cielom je pracovat
na rozvoji kvalitnych manzelskych
vztahov. Na tejto iniciative sa v$ak
zarovenl moéze podielat kazdy, kto
zdielapodobné hodnoty a ciele.

NTM nie je politicky ani ndbozensky
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NARODNY TYZDEN
MANZELSTVA

zamerand iniciativa, pri¢om je vak otvorena
spolupraci aj s politickymi a nabozenskymi
zoskupeniami zameranymi na podporu
manzelstva. Jednym z ciefov NTM je tiez
motivovatlaickt a odbornu verejnost, média a
verejne zndme osobnosti, aby
aspon raz za rok podporili
dolezitost manzelstva v
spolo¢nosti a potrebu starat sa
on.

Zakladatel Narodného tyzdia
manzelstva Richard Kane
hovori, Ze "Ak je manZelstvo
zruénostou, tak sa stanme
zruénymi!". Kampaniou chceme
dat manzelom prilezitost
ocenit, posilnit, prehibit, ale aj
dat do poriadku svoje manzelstvo,
jednoducho ich povzbudit k tomu, aby na
svojom manzelstve pracovali.

TENTO ROK V ZNAMENI TEMY:
,»BEZPECNE V MANZELSTVE*

Hodi si to mozno neuvedomujeme, v Zivote sa
rozhodujeme tak, aby sme sa vyhli ohrozeniu a
citili bezpe¢ne. Zamykame dvere a cenné veci,
v aute pouzivame bezpe¢nostné pasy, vnoci sa
vyhybame tmavym a opustenym miestam, pri
lezeni vo vyskach pouZivame istenie, na
plavbu v neistych vodach sa nevyberieme bez
zachrannéhokolesa...

A celkom prirodzene a podvedome sa tizime



citit bezpeéne aj v manzelstve. Uz ked
si pri sobasi slubujeme "neopustim ta
aniv $tasti ani vnestasti, ale budem ta
milovat, starat sa o teba a vazit si ta",
vyjadrujeme tdato tazbu a tiez
odhodlanie prispiet k tomu, aby to
na$e manzelstvo bolo bezpeénym
miestom. No sobasom to len zac¢ina a
my casto drobnymi rozhodnutiami
tvorime v nasej rodine viac ¢ menej
bezpecné prostredie.

Niekedy mozno nevedomky nas vztah
ohrozujeme. Kritikou,
nespokojnostou, egoizmom alebo
"len" lahostajnostou sa dostavame do
nebezpecnych vod... Vtedy je dobré
siahnut po zdchrannom kolese - a to
moZze mat réznu podobu. Méze to
znamenat rozhodnut sa byt vda¢ny za
svojho partnera a vietko, ¢o pre mna
robi; méZe to znamenat premyslat nad
tym, ¢o by ho potesilo a urobit to
preniho; niekedy to moéZe znamenat
vedome sa rozhodnut pestovat
priatelstvo; inokedy uznat, Ze som to
pokazil apoziadat o odpustenie...

V manzelstve nemusime byt dokonali,
aby mohlo byt bezpe¢nym miestom...
A ked sa citime v bezpeci, otvirame
svoje srdcia a dochadza k blizkosti, po
ktorej tak tizime!

NTM -DOMA

Tento rok vzhladom na pandemicka
situdciu prindsame aktivity NTM
priamo do obyvacdiek manzelskych
parov.

Od nedele 7-meho do nedele 14-teho
februidra na webe ntm kazdy den
najdete nové podnety, ako pestovat v
manzelstve bezpe¢né prostredie ¢i
upozornenia na to, ¢o pocit bezpecia
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vo vztahu ohrozuje.
A tieto oblasti postupne v rdmci "NTM doma"
predstavime. Ku kazdej téme pripojime
zaujimavé video alebo tip na aktivitu pre
stravenie spolo¢ného ¢asu vo dvojici:
Pozrieme sa na $tyri oblasti, ktoré prispievaju
k tomu, aby bolo manzelstvo bezpeénym
miestom: ZAVAZOK - PRIJATIE -
PRIATELSTVO - ODPUSTENIE a $tyri, ktoré
bezpetie v manzelstve ohrozuji: KRITIKA -
EGOIZMUS - NEUCTA - NUDA.
A postupne ich v rdmci "NTM doma"
predstavime (https://www.ntm.sk/ntm-
doma/)
Nedela 7.2. - zavazok, Pondelok 8.2. - kritika,
Utorok 9.2. - neucta, Streda 10.2. - prijatie,
Stvrtok 11.2. - nuda, Piatok 12.2. - egoizmus,
Sobota 13.2. - priatelstvo, Nedela 14.2. -
odpustenie
NASTAV SIMANZELSKY BUDICEK!
Registruj sa na nasej stranke:
https://www.ntmpo.sk/manzelsky-budicek/
a dostavaj (zdarma) kazdy deni v rdmci NTM
manzelska ingpirdciu k rannej kéve.

MANZELSTVO - PRiSLUB BEZPECIA
Jednym je riaditel briského vyskumu
Marriage Foundation Harry Benson. K téme
bezpecia v manzelstve napisal: "Kazdy chce
lisku, na ktord sa moéze spolahnut. Ked
niekoho milujeme, chceme, aby nds miloval
tiez, aj ked to nie je jednoduché. Chceme
doveru, istotu a bezpetie. Ked sa niekomu
otvorime, podstupujeme obrovské riziko.
Preto sa potrebujeme citit v bezpedi -
emociondlne, fyzicky a tiez mat pocit
bezpedia, plynuci zo zaviazku." Cely ¢lanok,
ktory Harry Benson napisal exkluzivne pre
NTM na Slovensku, si mézete precitat :
https://www.ntm.sk/l/manzelstvo-prislub-
bezpecia/.
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FARSKE 0ZNAMY POEJ NEDELI V CEZROCNOM OBDOBI

Pondelok 8.2

Detvianska Huta

Sv. Jozefiny Bakhity, panny, I's. DEN MODLITBY APOVEDOMIA O OBCHODOVANI S LUDMI
+ Rodigia SulekoV, + deti, vnukovia Jan a Jozef(79)

Utorok

Utorok 5. tgzdna vCezrocnom obdobi

+ Juraj Roviian, Helena, r. KubiSova

Streda

Detvianska Huta

Sv. Skolastiky, panny,(spomienka)
+ Jaroslava Lapinova, 1.v{r. (4086)

Stvrtok

Preblahoslavenej P. Marie Lurdskej

SVETOVY DEN CHORYCH

+ Pod. za dar rodiny aprosba o zdravie a BP pre rodinu (141)

Piatok
Detvianska Huta

Piatok 5. tgzdna v Cezro€nom obdobi

+ Juran Hanes, Helena, syn Stanislav, JarSulek, van, Karol a Jan (218)

Detvianska Huta

el a2

Detvianska Huta Za farnikov

Panny Mérie v sobotu
+ Margita Sulekova, 10.v(. a Jozef Sulek (75)
% 6. NEDEL'A CEZROCNOM OBDOBI

OSTATNE OZNAMY A INFORMACIE:

*Vdaka za spolocenstvo modlitby
pocas uplynulého tgzdna v nasich
rodinach. Vdaka za spolocenstvo na
biblickom stretnuti. Sledujte nasu
FacebookovU stranku a stranku
farnosti, kde sa nachadzaju vzdy
nové informacie a inspiracie pre
zivot.

+Narodny t{zden manzelstva (NTM)
je tgzdenna iniciativa (7-14.2) na
podporu manzelstva, ktora
prebieha v tgzdni oslav sv. Valentina
- stéle oblUbenejSieho sviatku
spajaného s laskou a partnerskgmi
vztahmi. Blizsie info o tejto iniciative
najdete v Chaire, na FB a webovej
stranke farnosti, €i na: www.ntm.sk.

+V utorok vecer o 18:00 hod. vas
pozgvam na on-line Biblické
stretnutie. BlizSie informacie ako sa
prihlasit sa nachadzajl na
Facebookovej alebo webovej
stranke farnosti, Ci staci len
skopirovat tento link:

meet.google.com/vra-owmd-aae

+Vsetky fyzické stretnutia sU nadalej
zrusené, Ak teda potrebujete nieco
stkromne, ozvite sa mi. Budem sa snazit
pomoct, vcom budem méct.

+Dakujem za Vasu $tedrost pri podpore
nasejfarnosti. Bohuznami prispelinafarsky
0cet20,-€a15,- €. Nechvamtonasdobrg
Boh odmeni.

*Sme vdacni za kazd( podporu
farnosti. V Case obmedzeni ju
mozete podporit aj prostrednictvom
farského G¢tu s poznamkou ,milodar”,
(SK77 0900 0000 0000 7162 8655) a do
kostolngch pokladniciek. Pripadne
naskenujte vo vasej bankovej aplikacii
tento QR kaod.

+V kostole njdete nové Katolicke noviny,
pripadne i februarové vydania Casopisov
Slovo +, Slovo medzi nami, Posol (ti ktori
ho méate objednany), knihu: Rodina,
domaca Cirkev.

+Mladi muzi, ktori v sebe citia povolanie od



https://meet.google.com/vra-owmd-aae?fbclid=IwAR3IrSwLnReCIE_MIqlomZiKcKg1bgWMArlfgaMLJ-wQU-SjApchW4dmPFU
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Panaachcu odpovedat natento Bozi  seminéara, alebo zaslanim elektronickej

hlas, sa mbézu teraz uchadzat o  prihldSky na webovej adrese: www.e-
prijatie do Krazského semindra sv.  prihlaska.uniba.sk ($tudijng odbor KT-N).
Gorazda v Nitre a na Stddium  Termin konania prijimacej skisky je
Katolickej teolbogie na stanoveng na 15. juna 2021 a poplatok za
Rimskokatolickej cyrilometodskej  prijimacie konanie je 45,- €. Medzi
bohosloveckej fakulte Univerzity podmienky prijatia patri: mravng a
Komenského v akademickom roku  bezUhonn( Zivot krestana, ukoncené
2021/ 2022. Prihlasky sa podavaji  stredoskolské vzdelanie s maturitou, znalost
do 31. aprila, zaslanim vyplnenej  asporfijedného cudzieho jazyka, odpordcanie
prihlasky (tlacivo SEVT) na studijné  faréra v mieste trvalého bydliska, lekarske
oddelenie ndsho knazského  potvrdenie ozdravotnejsposobilosti.

#Pdpez Frantisek | Modlitba so Sviitym pismom (audiencia)

Mnohi veriaci, hoci sa vytrvalo predovsetkym nedelnej svitej omsi, erpali pokrm pre svoju vieru a svoj
duchovny Zivot skor z inych zdrojov, devociondlneho charakteru. Modlitba krestanov prechddza cez
konkrétne sprostredkovania: Sviité pismo, sviatosti, liturgické obrady, komunita. V krestanskom Zivote sa
nenechdva bokom telesnd a materidlna sféra, pretoze v Jezisovi Kristovi sa prdve ona stala cestou spdsy.
Mohli by sme povedat, Ze sa musime modlit aj telom: telo je stcastou modlitby. Neexistuje teda krestanskd
duchovnost, ktord by nebola zakorenend v sldveni svitych tajomstiev. Katechizmus pise: «Poslanie Krista a
Ducha Sviitého, ktory vo sviatostnej liturgii Cirkvi ohlasuje, spritomriuje a sprostredkuje tajomstvo spdsy,
pokraluje v srdci, ktoré sa modli» (¢. 2655). Liturgiaje stretnutie s Kristom. Kristus sa spritomriuje v Duchu
Svétom prostrednictvom sviatostnych znakov: odtial pre krestanov vyplyva nevyhnutnost zicastriovat sa
na bozskych tajomstvdch. Krestanstvo bez liturgie, odvdzil by som sa povedat, je azda akymsi krestanstvom
bez Krista. Bez Krista v uplnosti. Liturgia si prdve kvoli svojej objektivnej dimenzii vyZaduje, aby sa sldvila
so zanietenim, aby sa milost, vyliata v obrade, nerozptylila, ale prenikla do Zivotného prezivania kazdého.
Katechizmus to vysvetluje velmi dobre, ked hovori: «Modlitba zvnitortiuje a osvojuje si liturgiu pocas jej
sldvenia i po riom» (tamtiez). Vzdy, ked sldvime krst alebo konsekrujeme chlieb a vino v Eucharistii, alebo
mazeme svitym olejom telo chorého, Kristus je tu! To on kond a je pritomny, ako ked hojil slabé iidy chorého
alebo odovzddval pri Poslednej veceri svoj testament pre spdsu sveta.Modlitba krestana si osvojuje
sviatostnu pritomnost Jezisa. To, ¢o je mimo nds, stdva sa nasou sucastou: liturgia to dokonca vyjadruje
gestom tak prirodzenym, akym je jedenie. Sviiti omsu si nemézeme len vypocut, akoby sme boli len divdkmi
niecoho, ¢o sa kize pre¢ bez toho, ze by nds to zaangazovalo. Svitd om3a je vidy sldvend, a nielen kiazom,
ktory jej predsedd, ale vSetkymi krestanmi, ktori ju preZivajiu. A centrom je Kristus! My vsetci, v réznosti
darov a sluzieb, vietci sa zjednocujeme s jeho konanim, pretoze On, Kristus, je protagonistom liturgie. Ked'
prvi krestania zacinali Zit svoj kult, robili to aktualizovanim Jezisovych gest a slov, so svetlom a silou Ducha
Svitého, aby sa ich Zivot, zasiahnuty tou milostou, stal duchovnou obetou prinesenou Bohu. Tento pristup
bol skutocnou "revoliiciou". Svity Pavol v liste Rimanom piSe: «Bratia, pre Bozie milosrdenstvo vds prosim,
aby ste svoje teld prindsali ako zivi, svitt, Bohu mili obetu, ako svoju duchovni bohosluzbu» (12,1). Zivot
je povolany stat sa kultom Boha (bohosluzbou), ale to sa neméze uskutocnit bez modlitby, predovsetkym
liturgickej modlitby. Nech ndm vsetkym tdto myslienka poméze, ked'ideme v nedelu na sviti omsu: idem sa
modlitv spololenstve, idem samodlit s Kristom, ktory je pritomny. Ked naprikladideme na sldvenie krstu, je
tam pritomny Kristus, ktory krsti. ,,Ale otce, toto je len myslené, len sa to tak povie...“ — Nie, nie je to len
recovy zvrat. Kristus je pritomny av liturgii sa modlis s Kristom, ktory je po tvojom boku.

Pre vnatornu potrebu farnosti vydala: Rimskokatolicka cirkev, Farnost Detvianska Huta,
Detvianska Huta 98, 962 05 Hritiova. Séfredaktor a grafika: Peter Repisky, dhuta.fara@gmail.com.
Vizudal: Fork - Martin. Odporuéany dobrovolny prispevok na tla¢: 0,20 €.
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